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Une année qui s’achève sous le signe des travaux
L’année 2024 a été marquée par la réalisation de nombreux travaux longtemps 
repoussés pour cause d’appels d’offre souvent infructueux. Aujourd’hui, 
nous pouvons enfin les valider et en bénéficier. C’est ainsi, que désormais, 
les joueurs de tennis peuvent bénéficier de courts extérieurs intégralement 
restaurés. Il s’agissait d’une demande ancienne. Cette réfection a nécessité 

une remise à plat de la structure même des deux tennis. C’est donc chose faite.
Dans les travaux en lien avec la voirie, nous avons réaménagé le square Jean Nohain et le 
monument aux morts afin de rendre cet espace plus ouvert et de le «toiletter» à l’occasion 
du 80ème anniversaire du débarquement.
Un travail sur la sécurisation des rues de la commune est mené depuis plusieurs années 
pour répondre aux nombreuses incivilités et à l’accroissement de la circulation. C’est ainsi 
que depuis la mise en oeuvre de la zone 30 il y a environ 1 an, nous poursuivons avec les 
services de Caen la mer (en charge de la voirie depuis 2017) l’installation d’aménagements 
nous permettant de gagner en sécurité et en sérénité. Nos efforts ont été récompensés 
puisque la commune vient, à ce titre, d’être labellisée « Ville prudente». Nous aurons 
l’occasion d’en reparler.
Enfin, le dernier dossier et pas des moindres, est celui de la transition énergétique. En outre 
les travaux importants du groupe scolaire, permettant d’offrir aux élèves, aux enseignants 
et aux agents des conditions de travail très nettement améliorées, ils permettront 
également un gain énergétique non négligeable pour les finances publiques. Chaudières, 
isolation, points lumineux et huisseries seront changés et cela pour répondre aux nouveaux 
impératifs énergétiques. En effet, la commune a fait le choix d’un investissement ambitieux 
de 850 000 euros HT, qui permet de réaliser un excellent gain carbone de 83 %, un gain 
énergétique de 79 % et un gain financier annuel de 22 088 euros.
Ces travaux particulièrement lourds et couteux sont proches de l’achèvement. Je remercie 
Gérard Divier, adjoint aux travaux et les agents de la commune.
Dans la droite ligne de la transition écologique, nous avons fait le choix en 2024 de changer 
l’éclairage du gymnase pour qu’il puisse répondre aux normes et nous faire baisser la 
facture énergétique.
D’autres chantiers et dossiers ont été ouverts durant cette année et chaque quartier a fait 
l’objet d’une attention particulière.
La commune s’agrandit progressivement et le dernier recensement nous a permis de nous 
compter. Nous sommes désormais 2200 habitants et notre rôle est de vous permettre de 
bénéficier des services dignes d’une telle évolution. Il s’agit d’une tâche importante pour 
vos élus.
Ce journal d’Épron est aussi, pour moi, l’occasion de vous souhaiter une très bonne année 
2025 !

Votre maire 
Franck GUÉGUÉNIAT

MER 8

SAM 18

VEN 17

JEU 16

CIVIL
L'ÉTAT

NAISSANCE
Bienvenue à...
✦  Marceau Hamard le 21 mai 2024
✦  Alix Haruel le 16 octobre 2024

MARIAGE
Félicitations à…
✦  Anaïs Divier et Yann Moreau le 7 septembre 2024
✦  Jean-François Vidmar et Nathalie Douetil le 9 novembre 2024
✦  Alain Leménorel et Annie Le Boisselier le 16 novembre 2024

DÉCÈS
Ils nous ont quittés…
✦  Françoise Gouée veuve Lerosier le 22 juin 2024
✦  Monique Chatelin veuve Garez le 2 août 2024
✦  Simonne Le Tellier veuve Lenrouilly le 11 août 2024
✦  François Sainson le 16 octobre 2024
✦  Gérard Jeanne le 1er décembre 2024

SAM 1

DIM 2

MER 5

JEU 6

SAM 15

DIM 23

DIM 2

MER 12

SAM 15

DIM16

DIM 23

MER 5

SAM 29

SAM 18
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CONSEIL MUNICIPAL

Suite à une campagne d’élections qui 
a commencé le 14 octobre avec une 
date limite d’inscription, au 5 novembre 
nous avons reçu 8 candidatures.
Les élections se sont déroulées le 
mardi 19 novembre après passage au 
bureau de vote pour les élèves du CE1 
à la 5ème.
Notre nouveau maire des enfants a été 
élu à la majorité par l’ensemble des 
candidats :
C’est donc Manon Lecocq, élève de CM1, 
habitante du quartier de l’ Orée du Golf, 
qui représentera les enfants épronnais. 
Elle sera accompagnée de Salomé 
Le Dru, élève de CM2, en tant que 
1ére adjointe, Louis Jacques élève de CE2 
en tant qu’adjoint , ainsi que de Camille 
Bazin, élève de CM1, adjointe également.
Pour les conseillers nous retrouvons  : 
Élisa Vernhes, Lubin Jezequel, Lila 
Castillo et Amandine Thébault.

Étaient présents :
Messieurs : Franck Guéguéniat, Stéfan Bara, 
François Busnel, Jacky Ledeuil, François Vallée, 
Gérard Divier, Damien Duhéron, Alain Leménorel, 
Stéphane Leroyer
Mesdames : Anne-Marie Le Caer, Mélanie Legrix, 
Carine Simon, Chantal Simonot, Véronique Toudic.

Étaient excusés : Madame Sandrine Fossard 
a donné pouvoir à monsieur François Vallée.

Monsieur Didier Willème a donné pouvoir 
à monsieur François Busnel

Mesdames Justine Guyot et Elisabeth James  
n’ont pas pu se joindre à la réunion  
et n’ont pas présenté de pouvoir.

Secrétaire de séance : Madame Chantal Simonot

LA LISTE DES DÉLIBÉRATIONS DE LA RÉUNION DU CONSEIL MUNICIPAL - 30 SEPTEMBRE 2024

L’ordonnance n°2021-1310 et le décret n°2021-1311 génèrent la réforme de la publicité des actes. Ainsi, depuis le 1er juillet 2022, le compte rendu 
des séances du conseil municipal est supprimé. Il est remplacé par la publication d’une liste des délibérations examinées en séance.

NUMÉRO OBJET DÉCISION

32-2024 Création d’un poste de rédacteur 16 voix pour

33-2024 Avenant n°2 à la convention SCEJC 16 voix pour

34-2024
Désaffectation et aliénation du chemin rural dit de Colombelles 

et de celui de Biéville en vue de leur cession.
15 voix pour
1 voix contre

35-2024 Rapport annuel 2023 de la SPL Epopea 16 voix pour

36-2024 Reversement TA 2025 16 voix pour

37-2024 Autorisation de vente de terrain de la ZAC au Ganil 16 voix pour

38-2024 Rapport triennal sur l’artificialisation des sols 16 voix pour

39-2024
Adhésion de la commune de Blainville sur Orne  

au Sdec Energie 16 voix pour

40-2024 Conseil des Sages 16 voix pour

41-2024 Tarifs EVS 16 voix pour

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS
LE NOUVEAU
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Si vous êtes né(e) en 2008 et 2009, vous êtes concerné(e) par cette 
démarche. Démarche civique essentielle, le recensement obligatoire 
est la deuxième étape du « parcours de citoyenneté ».
CE QUE DIT LA LOI : 
Tout jeune de nationalité française doit se faire recenser, entre la 
date anniversaire de ses 16 ans et la fin du 3ème mois suivant, auprès 
de la mairie du lieu de son domicile. Le recensement citoyen est une 
démarche obligatoire et indispensable pour participer à la Journée 
Défense et Citoyenneté (JDC).
La Mairie vous remettra alors une attestation de recensement. Il est 
primordial pour vous de la conserver précieusement car la Mairie ne 
pourra pas vous délivrer de duplicata.

POURQUOI UN DÉLAI DE 3 MOIS ?
L’attestation de recensement, puis le certificat de participation à la 
JDC, sont indispensables pour se présenter à des examens soumis au 
contrôle de l’autorité publique.

Le recensement dans les délais facilite toutes ces démarches !

Une fois recensé, vous pourrez vous inscrire sereinement et sans retard, 
au permis de conduire, à la conduite accompagnée, au baccalauréat, 
vous présenter à un CAP, etc.

Les données issues du recensement faciliteront votre inscription d’office 
sur les listes électorales à 18 ans, si les conditions légales pour être 
électeur sont remplies.

Après avoir été recensé, et jusqu’à l’âge de 25 ans, vous êtes tenu 
de faire connaître tout changement de domicile ou de résidence, de 
situation familiale et professionnelle à votre organisme chargé du 
service national (organisme dont les coordonnées figurent sur le site 
Internet : www.defense.gouv.fr/jdc).
RÉGULARISATION : 
Si les délais ont été dépassés, il est possible de régulariser sa situation 
jusqu’à l’âge de 25 ans en procédant de la même manière que pour un 
recensement classique..

RECENSEMENT CITOYEN
...OBLIGATOIRE À 16 ANS

INFOS MUNICIPALES

DOCUMENT OÙ PIÈCES À FOURNIR COÛT

Carte d’identité
Validité : Majeur 10 ans / Mineur 10 ans Épron et liste des mairies habilitées 

recensées sur :
passeport.ants.gouv.fr/services/
geolocaliser-une-mairie-habilitee

Se renseigner sur  
service-public.fr  
et faire une pré-demande sur 
passeport.ants.gouv.fr

Timbre fiscal de 25 euros  
en cas de perte ou vol

Passeport biométrique
Validité : Majeur 10 ans / Mineur 5 ans

Timbre fiscal :
> Personne majeure : 86 euros
> Mineur de plus de 15 ans : 42 euros
> Mineur de moins de 15 ans : 17 ans

Certification de l’identité numérique
Épron et liste des mairies habilitées 
recensées sur : rendezvouspasseport.ants.
gouv.fr/certification-identite

Créer un compte sur l’application France 
Identité, générer un QR Code et se présenter 
dans l’une des mairies habilitées

Gratuit

Carte d’électeur  
(Inscription sur la liste électorale)

A la mairie du domicile ou en ligne sur : 
service-public.fr/particuliers/vosdroits/
R16396

> Pièce d’identité  
> Justificatif de domicile récent Gratuit

Autorisation de sortie de territoire (pour 
les mineurs) Démarche à faire sur Internet : service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1359

Attestation d’accueil d’un étranger A la mairie du domicile
> Justificatif de domicile
> Justificatif de ressources
> Pièce d’identité

Timbre fiscal de 30 euros

Duplicata livret de famille A la mairie du domicile > Pièce d’identité Gratuit

Copie intégrale ou extrait d’un acte de 
naissance, mariage, décès A la mairie du lieu de l’évènement > Carte d’identité ou passeport

> Livret de famille

Gratuit (joindre enveloppe 
 affranchie au tarif lettre  

pour les demandes par voie postale)

Mariage
A la mairie du domicile ou résidence de 
l’un des futurs époux ou des parents de 
l’un des futurs époux

Constituer un dossier à déposer  
2 mois avant le mariage,  
par les 2 futurs mariés

Gratuit

Pacte civil de solidarité (PACS) A la mairie de la résidence commune des 
deux partenaires

Pour la constitution du dossier,  
se renseigner en mairie ou sur : service 
public.fr. Dépôt du dossier par les 2 
partenaires

Gratuit

Recensement citoyen
(Obligatoire à 16 ans) A la mairie du domicile > Pièce d’identité

> Livret de famille Gratuit

Légalisation de signature A la mairie du domicile > Pièce d’identité  
> Signer devant le maire ou son représentant Gratuit

Certificat d’hérédité Notaire – La mairie d’Épron ne délivre pas de certificat d’hérédité

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES
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LABELLISATION DE LA COMMUNE D’ÉPRON
Notre commune vient d’être labellisée « Ville Prudente ». Ce label 
distingue les communes qui agissent concrètement pour la prévention 
des risques routiers et la qualité de vie de leurs habitants.

Notre commune rejoint la communauté des 530 « Villes et Villages 
Prudents », aux côtés des 132 autres communes distinguées en 2024. 
L’obtention de ce label témoigne de l’engagement des élus pour la 
prévention routière et d’une nouvelle vision des déplacements sur 
leur territoire.

L’association Prévention Routière et ses partenaires qui ont lancé ce 
label tiennent compte de nombreux critères. Si les aménagements 
réalisés pour limiter le risque routier (zones de rencontre, limitation 
à 30 km/h, pistes cyclables, etc.) représentent évidemment une part 
importante de la note finale qui permet de déterminer le nombre de 

cœurs obtenus par la ville ou le village prudent, ils ne sont pas le seul 
type de critère. La politique de sensibilisation au risque routier engagée 
par la commune auprès de ses propres habitants ou des personnes en 
transit dans l’agglomération, compte également beaucoup, ainsi que 
les moyens que se donne la commune pour analyser les causes de 
l’insécurité routière sur son territoire (indicateurs, statistiques...).

Dans notre commune, le passage aux 30 km/h dans l’ensemble de 
la commune a fortement contribué à l’attribution de ce label. Cette 
action est venue en complément de celles précédemment menées 
parmi lesquelles nous pouvons noter : la sécurisation des passages 
piétons, la sécurisation de certaines rues / allées dans différents 
quartiers et aux abords de l’école, la mise en place de ralentisseurs et 
« d’écluses » pour la fluidité de la circulation…

La remise de la plaque aura lieu le 27 février prochain.

ÉPRON
VILLE PRUDENTE

INFOS MUNICIPALES

En complément des travaux réguliers d’aménagement, 
cette année 2024 aura été l’occasion de voir la mise 
en oeuvre de l’ensemble NEOGREEN, à proximité de 
la place centrale. Cet ensemble, le premier dans la 
région à être labellisé en qualité de bâtiment passif 
permettant d’équilibrer énergie consommée et énergie 
produite a reçu un trophée décerné par la fédération 
des promoteurs.

Et puis, quelque temps après, l’ensemble « Sun-Park » 
a vu ses occupants s’installer dans leur nouveau 
logement, en grande partie bien exposé au soleil.

Mais cela ne se limite pas à l’habitat. Sur le plan des 
activités cette année aura permis la mise en service 
du Stadium, ce grand ensemble sportif permettant à 
de très nombreux sportifs de venir pratiquer : soccer, 
padel, squash, badminton, …

Cette année a également vu l’ouverture d’un nouveau 
restaurant dans la commune et d’une agence 
architecture / aménagement d’intérieur.

2025 ne sera pas en reste car plusieurs chantiers sont 
en cours de réalisation et seront peut-être un peu plus 
axés vers la partie activité, avec la mise en service des 
ensembles : Legallais, Anider, Oxygen.

Pour ce qui concerne l’axe habitation ce sera 
principalement l’ensemble « Lincity » qui proposera 
une offre très variée d’habitat intégrant de l’habitat 
privé et de l’habitat social, mais également un nouveau 
concept d’habitat partagé offrant un cadre de vie 
convivial et inclusif à une population de seniors. Ce 
programme intergénérationnel a pour objectif de 
favoriser le bien-vivre ensemble.

Du côté activités seront présentes une crèche ainsi 
qu’une case commerciale.

L'ORÉE DU GOLF
POURSUIT SA MISE EN OEUVRE !
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CE QUI S’EST PASSÉ 
DANS LA COMMUNE EN 2024

TRAVAUX DE RÉNOVATION 
DE L’ÉCOLE
La rénovation énergétique du 
groupe scolaire, lancée depuis 
l’été est prévue en 4 phases.

La phase 1 concernant l’isola-
tion thermique extérieure est 
maintenant terminée.

TRAVAUX AU CIMETIÈRE
Pour une meilleure circu-
lation dans le cimetière, 
une allée a été aménagée, 
permettant aux visiteurs 
de ne plus avoir à mar-
cher dans l’herbe.

Il y a également la 
réfection complète des 
plaques du colombarium.

TRAVAUX AUX TENNIS 
EXTÉRIEURS
Initialisée dans le courant de 
l’an dernier, la réfection des 
courts de tennis extérieurs et 
la mise en place du dispositif 
numérique de réservation / 
accès aux courts sont totale-
ment effectifs.

TRAVAUX DU SQUARE 
JEAN NOHAIN
La célébration du 
80ème  anniversaire de la 
libération d’Épron a été 
une bonne occasion de 
modifier la disposition 
du square Jean Nohain, 
en déplaçant légèrement 
l’arrêt de bus vers la 
rue de l’Église et en 
agrandissant et aérant 
l’espace du monument 
aux morts.

RÉNOVATION  
DE L’ÉCLAIRAGE PUBLIC
Dans le cadre des actions 
en faveur de l’économie 
d’énergie un plan de pas-
sage en éclairage LED est 
prévu sur 5 ans. Plusieurs 
bâtiments publics ainsi 
que quelques réverbères 
sont déjà équipés.

VILLE PRUDENTE
Depuis plusieurs mois, maintenant, l’ensemble 
de la commune est passée en vitesse limitée à 
30 km/h. Ce qui lui a valu la distinction de « Ville 
Prudente ». L’étape suivant concerne la mise en 
place des pistes cyclables.
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LE MARCHÉ DE NOËL

Elise et Pablo ont fait chanter, danser et rire les enfants, certains ont 
même reçu des ballons sculptés en forme de pingouin, de pieuvre, de 
sabre ou de chien. Des tours de magie ont étonné petits et grands.

A la fin du spectacle, les membres du comité des fêtes ont distribué 
les cadeaux et les chocolats que le Père Noël leur avait confiés.

Enfin, le samedi 14 décembre dans la matinée, le Faitout à reçu de 
nombreux enfants, accompagnés de leurs parents et l’ambiance est 
restée festive. Un vent de gourmandises et de décorations rouges et 
blanches s’est emparé du Faitout qui a fait son mini marché de Noël 
avec le pôle enfance jeunesse. L’équipe d’animation s’est mobilisée : 
Solene au guichet, Léon a la buvette, 
Céline, Lena, Emma et Marion aux 
ateliers bricolages  : tabliers, boules 
à neige, suspensions, centre de table, 
bottes gourmandes...

Un samedi familial et festif !

Et puis ; le jeudi 12 décembre le spectacle proposé par le comité 
des fêtes s’est déroulé dans une ambiance très familiale, à la salle 
des fêtes. Grâce à la gentillesse et la disponibilité de la troupe 
« les Tontons Tourneurs» et avec l’accord de la directrice de 
l’école, les artistes ont pu se produire. Les enfants sont venus en 
2 groupes, les plus grands puis les petits.

C’est avec beaucoup de regrets que ces deux journées festives du 
samedi 7 pour l’arbre de Noël des enfants et du dimanche 8 pour 
le traditionnel marché de Noël, ont dû être annulées pour cause 
de fortes tempêtes, mais, prudence avant tout !!!

Cependant, tout n’a pas été perdu 
puisque les spectacles prévus ont quand 
même pu avoir lieu un peu en différé.

Le spectacle phare : « Robin des Bois, 
une histoire qui parle à tous », imaginé 
et coordonné par Léon, l’un des 
animateurs du pôle jeunesse a eu lieu 
le mercredi 11 décembre à l’Ehpad de 
l’Orée du Golf. Cette pièce, préparée 
en grande collaboration entre les 
jeunes et les résidents de l’Ehpad a eu 
beaucoup de succès.
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ET VOILÀ C’EST PARTI... 
LE CONSEIL DES SAGES SE MET EN PLACE.
Les neuf candidatures reçues remplissant les conditions requises et ont 
donc été retenues par monsieur le Maire. Ces sages apporteront leur 
expertise sur les prochains projets de la ville.

Les membres constituant ce nouveau conseil des sages :
> Pascale Cecco, 
> Josette Gosset, 
> Annie Landais,
> Patrice Leprieur,
> Jean-Jacques Leroy, 
> Jean-Louis Letellier,

> Chantal Simonot
> Alain Verrier,
> Jean Vivier.

La première réunion 
d'installation  
de cette instance aura lieu  
le 9 janvier prochain.
Gageons que ces sages 
sauront faire preuve  
de sûreté et de bienveillance 
dans leur jugement.

La cérémonie du 11 novembre, s’est 
déroulée cette année en 2 phases 
distinctes, avec la participation 
d’un très large public, comprenant 
les jeunes de l’école d’Épron et en 
présence du secrétaire général de 
la préfecture monsieur Stéphane 
Sinagoga, de madame la sénatrice 
Corinne Féret, de monsieur le 
député européen Thomas Pellerin-
Carlin, de monsieur le conseiller 
départemental Antoine Casini, 
et des officiers de la marine : les 
Capitaines de Corvette Guéguéniat 
et Casanova.

La première partie de cette 
manifestation a été consacrée à la 
remise du fanion de la promotion 
2025 des jeunes de la Préparation 
Militaire Marine (PMM), Promotion 
Amiral Hamelin.

CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE

La seconde partie, plus 
traditionnelle, concernait la 
lecture du message ministériel, 
par le secrétaire général de la 
préfecture, puis le dépôt de gerbes 
par l’ensemble des personnalités 
présentes accompagnées des 
membres du CME et des enfants 
de l’école.

Et puis ce fut le traditionnel 
moment de réception du très 
nombreux public, autour d’un 
cocktail offert par la Mairie.

LE CONSEIL DES SAGES
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LA gRANGE
AUX LIVRES

La Grange aux Livres poursuit son cycle d’expositions proposées 
par la bibliothèque départementale. Cette prochaine exposition 
« L’attrape-rêveurs » sera à admirer du 4 février au 4 mars 2025. 
Venez rêver !

QUELQUES NOUVEAUX LIVRES À DÉCOUVRIR :

INFOS MUNICIPALES

Voilà une question que se sont très certainement posés un bon nombre 
d’auteurs et autrices, mais également d’autres artistes de domaines 
différents.

Martine Decreuze et quelques-uns de ses collègues des écrivains de 
Suisse Normande viendront tenter de répondre à cette question avant 
de nous présenter certains de leurs nouveaux ouvrages, et de nous 
en lire quelques passages. Mais la même question peut se poser 
pour d’autres disciplines artistiques, alors nous tenterons, dans cette 
première partie de soirée de la poser à des peintres, sculpteurs,…

Rendez-vous à la Grange aux Livres :  
le mardi 4 mars 2025 - 20h00

Cette exposition d’art numérique interactive et immersive est une 
invitation au rêve... Dans les franges de cet attrape-rêveurs géant, 
découvrez une constellation de petits haïkus... Choisissez-en 3 et lisez-
les tranquillement dans votre tête, le temps que l’attrape-rêveurs se 
connecte à vous. Posez alors délicatement votre doigt sur le capteur-
plume qui va transmettre vos impulsions électriques au coeur de 
l’attrape-rêveurs. Celui-ci va alors vous révéler un rêve merveilleux 
sous forme d’une vidéo poétique et envoûtante. Un moment pour se 
reconnecter à notre imaginaire et notre capacité à rêver.

La Grange aux Livres met à 
l’honneur de nombreux et 
talentueux artistes peintres 
épronnais.

Afin de permettre de découvrir 
les oeuvres de chacun d’entre 
eux, une exposition tournante 
est proposée à compter de mi-
janvier 2025. Vous êtes invités 
à venir les découvrir et les 
admirer.

L’ATTRAPE-RÊVEURS

EXPOS PEINTURES ÉPRONNAISES

SOIRÉE CONFÉRENCE
Qu’est ce qui conduit à l’écriture ? ou à la peinture ?

Organisé par le Faitout

Caen la mer vous propose une exposition itinérante consacrée aux 
thématiques de l’habitat, des mobilités et de l’environnement dans 
plusieurs communes de la Communauté urbaine.

Des panneaux d’information ont été réalisés et déclinés en une 
exposition afin de permettre à chacun de visualiser ce que 
les différents programmes 
d’orientation et d’actions du 
Plan Local d’Urbanisme de 
Caen la mer offriront à Caen 
la mer à l’horizon 2040.

Ces panneaux seront exposés 
à la Grange aux Livres, du 20 
janvier au 3 février 2025.

LE PLUI-HM S’EXPOSE !

> PORCELAINE SOUS LES RUINES d’Ada Vivalda
> L’ULTIME AVERTISSEMENT de Nicolas BEUGLET
> ALBANE – UN CIEL D’ORAGE TOME 1  

de Marie Bernadette DUPUY
> LE GRIMOIRE D’ELFIE - TOME 5
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Des enfants et des résidents : un partenariat gagnant / gagnant entre 
le Faitout, le centre de loisirs et l’Ehpad.

Le centre de loisirs, à l’initiative de Léon, a décidé de relancer 
les après-midi intergénérationnels en lien avec l’Ehpad.

Le théâtre, thème de cette année, choisi par les résidents et les 
enfants, faisait écho au projet pédagogique du centre de loisirs.

Après plusieurs après-midi dédiés à la création de décors et de 
costumes, aux répétitions de la pièce de théâtre et des chants, 
le centre de loisirs et l’Ehpad ont eu l’honneur de faire une 
représentation le 11 décembre à l’Ehpad.

Les enfants et les résidents prévoient déjà beaucoup de 
rencontres pour l’année à venir.

2025 promet d’être musicale

Un projet de carnaval en collaboration avec le Faitout, l’APEE, 
le CME et l’association « Ori vahiné » est en préparation pour 
le 16 mars. Mais ce n’est pas tout ! des actions sont également 
en cours avec :

ACTIONS INTERGÉNÉRATIONNELLES
LE CAJE
Le CAJE et le pôle jeunesse 
collaborent régulièrement, 
Le CAJE invite un groupe 
d’enfants à participer à 
une découverte culturelle 
locale : visite du Zénith, de 
l’abbaye aux dames…

De son côté le centre de loisirs invite des membres du CAJE 
a venir déjeuner avec eux quelques mercredis.

Le CAJE développe le champ culturel au sein même de son 
association et compte une section chorale. Ses chanteurs 
émérites sont venus à l’école et se sont entraînés à 
chanter avec les élèves CM1 et CM2 les hymnes anglais et 
français. Ensemble ils ont mis à l’honneur les deux chants 
et la mémoire des soldats à l’occasion des cérémonies du 
80ème anniversaire de la libération.

LA GRANGE AUX LIVRES
La médiathèque hors les murs ou 
quand le Faitout et la Grange aux 
Livres décident que si tu ne viens pas 
à la culture c’est la culture qui ira à 
toi ! Ce sont donc 3 book-trocs qui ont 
été organisés en 2024 dont le dernier 
à l’Ehpad. De cette dernière rencontre 
est né un nouveau projet  : peinture 
de boîtes à livres publiques avec les 
jeunes de solidarité seniors et le Faitout à l’Ehpad. 
Surveillez vos rues, elles devraient apparaître bientôt.

DES ÉVÈNEMENTS FAMILIAUX !
La commune a à cœur de créer du lien entre tous. Elle est 
ainsi à l’initiative de plusieurs manifestations : arbre des 
enfants, carnaval, promenade des arts, Festivert… Tous ont 
vocation de permettre la rencontre et le partage du plus 
jeune âge au plus grand âge, l’idée étant de grandir toute la 
vie et tous ensemble !

LE FAITOUT
Le Faitout propose des ateliers pour tous, toute 
l’année. Il s’adresse à tous les habitants de tous 
les âges et tous les horizons, tant aux seniors, 
qu’aux familles, aux personnes seules ou en groupes. 
L’échange est à la fois intergénérationnel et interculturel. Le 
Faitout propose des temps festifs de rencontres notamment 
les mardis soirs d’été tels que la soirée espagnole, les 
ateliers bricolages et les ateliers familles. Pour cette 
année, on retiendra particulièrement la participation au 
dispositif « air de vacances » au domaine de la baronnie, 
la rénovation de la cuisine et la création de la pergola 
gourmande réalisée par les services techniques aidés 
d’Alain un super habitant, les ateliers généalogie de Jean, 
les ateliers cuisine et déjeuners séniors avec l’association 
« la maison », les ateliers portages dansés pour les bébés 
et leurs parents, les ateliers massage animés par Véronique 
et à destination des parents et des enfants à partir de 3 
ans, les ateliers fabrication du four solaire, ceux « dans 
la peau d’un journaliste » ou encore les ateliers « comme 
une mosaïque ». Autant de moments pour se raconter, se 
rencontrer, partager ses connaissances, sa créativité, ses 
idées et ses envies.
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SERVICE CIVIQUE
Cette année, encore, le Faitout reçoit une nouvelle équipe de jeunes 
volontaires en service civique pour contribuer à l’animation dans la 
commune et également établir un lien, de plus en plus apprécié, avec 
nos aînés et aînées.

« Hello ! Je m’appelle Sarah, et je réalise une mission de service 
civique «Solidarité Senior» pour vivre des moments de partage 
et contribuer au bien-être des personnes âgées. »

« Salut ! Moi, c’est Camille. Je fais cette mission pour créer un lien 
intergénérationnel. »

« Bonjour ! Moi, c’est Amina. J’ai choisi cette mission afin de 
faire une pause dans mes études. »

« Salut ! Moi, c’est Jérémy. Je participe à cette mission pour 
apprendre de l’expérience des seniors. »

Coucou, c’est nous, les petits nouveaux du Faitout ! Nous 
sommes quatre volontaires en service civique avec 
l’association Unis-Cité. Notre mission consiste à réaliser des 
visites de convivialité auprès des personnes à partir de 60 
ans : échanger autour d’un café, jouer à des jeux de société, 
faire des balades ou encore aider à l’utilisation des outils 
numériques.

Nous luttons contre l’isolement, donc si vous avez besoin de 
nous ou si vous pensez à une personne qui apprécierait de nous 
recevoir, n’hésitez pas à contacter Claudia Verdun au 07 67 04 
50 71. (Unis-Cité)

Nous avons également pour projet d’organiser des « Blabla’des » 
une fois par mois, de janvier à juin et ouverts à toutes et tous.

N’hésitez pas à venir nous faire un coucou au Faitout !

LE FAITOUT
L'ESPACE DE VIE SOCIALE 

Pour s’inscrire, contactez Noémie Blais au

06 72 01 69 09 ou Claudia Verdun au  07 67 04 50 71

Mardi 7 janvier : Présentation de coups de cœur littéraires

Mardi 4 février : Découverte de l’univers du thé et du café au

torréfacteur

Mardi 4 mars : Balade au Jardin des Plantes de Caen

Mardi 1er avril : Atelier poisson d’avril et concours

d’anecdotes

Mardi 6 mai : Découverte du rucher d’Epron

Mardi 27 mai : Balade à la micro forêt, fabrication d’un

terrarium

GRATUIT

:)

Blabla'des
LE FAITOUT, 10 RUE DE L’ÉGLISE

ÉPRON

La Blabla'de est une

promenade combinant

moments d'échanges

chaleureux et activités

thématiques à ÉPRON

TOUTPUBLIC

Sarah, Amina, Jéremy et Camille



RELAIS  
PETITE ENFANCE

Depuis septembre, les enfants accueillis par 
leurs assistantes maternelles ont retrouvé 
les temps collectifs organisés par le relais 
petite enfance au sein de l’école maternelle. 
Ces occasions de socialisation à travers le 
jeu sont appréciées et joyeusement investies 
par les petits et les grands.

Entre autres propositions : fruits d’automne, 
pâtes à jouer, spectacle au théâtre du Champ Exquis à 
Blainville-sur-Orne et spectacle de fin d’année, « Dedans », de 
la compagnie Les « Radicelles Infimes ». Un temps dédié aux 
expériences motrices dans un espace adapté a également été 
proposé pour découvrir l’espace de motricité pour enfants et de 
sport pour adultes « Bout’Form » installé depuis quelques mois 
dans la commune.

Le mois de novembre a été l’occasion de valoriser le métier 
d’assistant maternel lors de la semaine départementale des 
assistants maternels organisée dans le cadre du schéma 
départemental des services aux familles.(SDSF)

Ce trimestre, les assistantes maternelles auront l’occasion 
de partager un temps avec une psychologue pour échanger 
sur leur quotidien avec les enfants. Des projets sont en cours 
notamment avec le musée des Beaux-Arts qui ouvrira ses portes 
aux tout-petits, des sorties nature et, tout au long de l’année, les 
matinées d’éveil organisées autour du jeu, de l’exploration et du 
partage d’expériences.

INFOS JEUNESSE
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INFOS PRATIQUES :
Votre relais est à l’écoute des parents et futurs parents pour 
toutes les questions en lien avec le mode de garde de leurs 
jeunes enfants.

Vous souhaitez devenir assistant.(e) maternel.(le) ? Ce 
métier vous intéresse mais vous avez besoin de complément 
d’information avant d’initier vos démarches?

N’hésitez pas à contacter Maude Le Gall  
au Relais Petite Enfance « Arc-en-ciel » au 02.31.97.43.29  
ou par mail rpe.arcenciel@famillesrurales.org.

 

 

 

Main dans la main sous l’arc-en-ciel 
 
 
 
 

 Après une pause estivale, je vous retrouve pour 
une nouvelle année à vos côtés. Au programme : reprise 
des séances d’échanges de pratiques professionnelles 
pour les assistants maternels (cycle de réunions 
« Echanges de pratiques : trouver des clés pour son 
bien-être au travail »), motricité, manipulation, éveil  au 
goût, sortie nature ou séances snoezelen pour les 
enfants.  
L’éveil culturel du tout-petit viendra ponctuer nos 
rencontres grâce à un partenariat avec le Musée des 
Beaux Arts et le Musée de Normandie ainsi que des 
dates en attente de confirmation au Théâtre du Champ 
Exquis. 
 

Parents et professionnels, en cette période de rentrée 
scolaire, n’hésitez pas à me donner des nouvelles de 
nos petits amis devenus jeunes écoliers en septembre.  
 

Une place qui se libère? Un renouvellement 
d’agrément? Un arrêt d’activité? Merci aux assistant.e.s 
maternel.le.s de me communiquer ces informations 
pour une mise à jour de leurs dossiers. 
   

 Au plaisir de vous retrouver lors de nos 
rencontres.  
   Maude LE GALL-RENOUF,  
   Animatrice du Relais Petite Enfance 

Le Relais Petite Enfance est un service géré par Familles Rurales et financé 
par : 

N°74 - Sept à déc 2024 
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« Mon 
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quotidien » 
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CONSEILLER NUMÉRIQUE 
FRANCE SERVICES
Vous avez des questions sur le 
fonctionnement de votre ordinateur 
ou de votre smartphone ? Vous 
souhaitez avoir des informations 
complémentaires sur :
> l’utilisation de certaines applications ?
> les procédures à suivre pour les démarches administratives ?
> une meilleure utilisation de vos outils informatiques ?
Des rencontres sont régulièrement organisées avec un 
conseiller informatique France Services depuis plusieurs mois 
et apportent toujours des informations sur les nouveautés des 
outils et nouvelles applications que nous avons de plus en plus 
nécessité à utiliser.

Pour cette nouvelle année, le Faitout et le conseiller numérique 
proposent d’élargir l’aide à ces questions en instaurant une 
alternative d’interventions entre des ateliers destinés d’une part 
aux jeunes pouvant être accompagnés d’un parent et d’autre 
part aux seniors. Les prochains thèmes abordés pourraient 
répondre à des questions d’accessibilité et de sécurité à 
certains sites, à une bonne maîtrise de l’utilisation des réseaux 
sociaux, à l’accès et l’utilisation des « sites malins », … et bien 
évidemment de répondre à vos questions.

Ces rencontres ont lieu un mercredi sur 2, de 10h à 12h, au 
Faitout – 10 rue de l’Église.
Le programme, ainsi que le calendrier pour le 1er trimestre 
2025 sont accessibles sur le site de la commune :  
www.mairie-epron.fr/fr/espace-de-vie-sociale-gc144.html

LA GÉNÉALOGIE : UNE HISTOIRE DE FAMILLE
Au-delà de la simple recherche de ses ancêtres, la généalogie 
est l’occasion de fouiller l’histoire familiale. Ai-je un ancêtre 
député, bagnard ou décoré de la légion d’honneur ? Mon aïeul 
a-t-il fait partie de la Grande Armée de Napoléon ou est-il Mort 
pour la France au cours des deux derniers conflits mondiaux ?
Ce sont autant de questions qui trouveront, peut-être, réponse 
dans les nombreuses sources que l’on peut trouver sur Internet.

La passion de la généalogie a explosé avec les possibilités 
considérables qu’offre le réseau Internet.

Les départements français, y compris l’outremer, ont mis en 
ligne leurs registres d’état civil qui sont la base des recherches. 
Mais on trouve aussi très fréquemment d’autres sources 
intéressantes comme les recensements de population, les 
registres militaires, les répertoires des notaires ou les tables de 
successions et absences.

Tous les départements ne sont pas au même niveau de 
numérisation, mais la couverture s’étoffe chaque jour.

Si votre histoire de famille vous intéresse et que vous voulez en 
savoir davantage, n’hésitez pas à venir à l’atelier de généalogie 
qui se tient au Faitout un jeudi par mois, de 18h30 à 20h00. Jean 
Daireaux vous y accueillera et essaiera de vous guider, fort de 
ses vingt ans d’expérience.

Le calendrier des ateliers est accessible sur le site de la commune : 
www.mairie-epron.fr/fr/espace-de-vie-sociale-gc144.html
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PÔLE JEUNESSE

ILS PARTENT VERS DE NOUVEAUX HORIZONS : 
>  Léon : une année ma foi intéressante, malgré des difficultés en 

chemin ce fut une expérience nécessaire et cela me motive à 
poursuivre et à me perfectionner dans l’animation. 

>  Emma : Un immense merci au pôle jeunesse pour cette année 
exceptionnelle et pour la validation de mon diplôme, ainsi 
qu’aux enfants pour leur gentillesse et leur enthousiasme  ! 
Un grand merci aussi aux parents pour leur confiance et 
leur bienveillance. J’ai eu le plaisir de vivre de merveilleux 
moments avec les enfants, à travers de nombreuses activités, 
projets et mon tout premier mini camp ! 

>  Léna : En tant qu’animatrice, j’ai eu le plaisir d’accompagner 
les enfants d’Épron durant leurs pauses méridiennes, et sur le 
temps du mercredi. Cette année, nous avons partagé de beaux 
moments autour d’activités créatives, sportives et ludiques, 
favorisant l’entraide et la découverte. Les projets d’animation 
ont permis de développer leur imagination et leur esprit 
d’équipe. Merci à tous les enfants pour leur enthousiasme et 
aux familles pour leur confiance.

CA BOUGE...
Les uns partent et les autres arrivent ! Il y a du mouvement 
dans l’équipe du pôle enfance jeunesse.
Comme chaque année, le pôle enfance jeunesse accueille et 
accompagne des apprentis et des volontaires. Au mois de janvier, 
nous verrons Léon, Léna et Emma, fraîchement diplômée, 
voguer vers de nouveaux horizons et projets qui pourraient les 
conduire vers de lointaines contrées. Nous leur souhaitons de 
réussir et de s’épanouir dans la suite de leurs aventures.

Mais janvier n’est pas que le mois des départs, en effet, nous 
accueillerons Sulyvan en tant qu’apprenti pour intervenir sur 
les temps péri et extra scolaires. Il sera accompagné d’un super 
binôme que nous vous présenterons dans le prochain journal.

Deux volontaires arriveront également : un jeune en service 
civique qui oeuvrera au pôle jeunesse et au CME et Daniela, une 
volontaire du Corps Européen de Solidarité, qui partagera son 
temps entre le pôle jeunesse et le Faitout.

Tous vous livrent quelques mots !

ILS ARRIVENT : 
>  Sulyvan : Je m’appelle Sulyvan, j’ai 21ans et 

je suis animateur en ACM depuis environ 2 
ans. J’aime énormément ce métier car il me 
permet de répandre la joie et la bonne humeur 
autour de moi, tout en entretenant mon esprit 
créatif en proposant toutes sortes d’activités. 
Plus tard, j’aimerais devenir directeur de 
centre de loisirs pour gérer une équipe, développer des 
projets et créer un environnement épanouissant pour les 
enfants. Mes passions : J’aime beaucoup transmettre mes 
passions et mes valeurs, que ce soit à travers la musique, le 
sport ou des activités créatives.

>  Daniela :  Cucù, Ciao a tutti! Je m’appelle 
Daniela, j’ai 22 ans et je viens de Naples, en 
Italie. J’ai récemment obtenu mon diplôme 
en biotechnologie de la santé, un domaine 
qui me passionne beaucoup. Je me considère 
comme une personne joyeuse et curieuse, 
toujours prête à découvrir de nouvelles 
choses. Dans mon temps libre, j’aime crocheter, dessiner, 
voyager et découvrir de nouvelles cultures. Je suis très 
excitée de faire partie de ce projet, qui m’offre l’opportunité 
de grandir, d’apprendre de nouvelles choses et de contribuer 
activement à la communauté qui m’héberge.
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INFOS ASSOCIATIONS

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 09/01/2025
Le comité des fêtes d’Épron a le plaisir de 
vous convier à son assemblée générale 
qui se tiendra le jeudi 9 janvier 2025 à 19h 
à la salle des fêtes de la commune.
ORDRE DU JOUR :
> Bilan financier 2024
> Bilan d’activités 2024
> Renouvellement du bureau
> Manifestations 2025
Suivie comme à l’accoutumée, d’un buffet 
dînatoire pour clôturer la soirée.

Pour ceux et celles qui le souhaitent, 
vous êtes les bienvenus, pour nous 
accompagner en tant que bénévoles, 
autour des traditionnelles manifestations 
festives de la commune (foire aux greniers, 
fête du village, foire aux jouets et à la 
puériculture, arbre de Noël des enfants…)
En attendant d’avoir le plaisir de se 
retrouver. Le comité des fêtes d’Épron 
vous présente ses meilleurs voeux pour 
un noël plein de bonheur et une nouvelle 
année remplie de joies.

LE COMITÉ
DES FÊTES

SOIRÉE « BEAUJOLAIS 2024 »
Malgré les températures hivernales, vous avez 
été très nombreux à répondre à l’invitation du 
comité des fêtes pour la traditionnelle soirée 
dégustation du Beaujolais nouveau.
Autour d’un buffet fort abondant, le millésime 
2024 de notre producteur D. Martin, viticulteur 
reconnu, à LEYNES (71570), a été très apprécié 
par les nombreux participants, et ceci dans la 
convivialité et la bonne humeur.
Merci à tous pour la réussite de cette soirée.
Le comité des fêtes vous donne déjà rendez-
vous pour le Beaujolais 2025 qui se déroulera 
le 21 novembre 2025.

FOIRE AUX JOUETS ET À LA PUÉRICULTURE
Nous n’étions pas des mille et des cents mais avec certitude 
ce dimanche 10 novembre 2024 nous étions très nombreux, 
ce qui est du jamais vu pour cette activité proposée depuis 
quelques années par le comité des fêtes avec les objectifs 
suivants : le partage, l’échange avec la possibilité de 
permettre aux enfants et parents de se faire un petit pécule 
par la revente à bas prix de jouets et articles textiles.
Sur ce dernier point, nous vous informons que les vêtements 
se situant hors des âges de la puériculture, destinés par 

exemple à nos adolescents, se vendent difficilement. Il serait préférable 
de les exposer lors de notre grande foire aux greniers annuelle qui a 
lieu le lundi de Pentecôte !
Notre réussite est celle des exposants, des services techniques et 
administratifs de la commune, sans oublier nos fidèles bénévoles à 
qui nous devons, comme à l’ensemble des participants, de chaleureux 
remerciements. En 2024, pour la seconde année nous avions investi le 
gymnase après l’utilisation de la salle des fêtes, et du dojo. Nous avons 
aussi testé la pose de moquette prêtée par la commune de Cambes-en-
Plaine, en lieu et place de nos protections par panneaux type « isorel », 
lourds à manipuler sur une 
si grande surface. Merci à 
Cambes-en- Plaine pour nous 
avoir permis de tester ce 
nouveau mode de protection 
des sols.
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L'AMICALE
DES ANCIENS COMBATTANTS

INFOS ASSOCIATIONS

LE SPORT À ÉPRON POURSUIT SON ÉVOLUTION !  
DU VOLLEY-BALL EN DOUCEUR !
La section Loisirs de l’ASE a mis en place cette année une nouvelle 
activité, le « soft volley ».
C’est une activité accessible à tous les publics.
La spécificité du ballon, plus gros et pourtant plus léger, limite les 
difficultés techniques et permet aux non spécialistes de se faire 
plaisir très rapidement.
C’est du « volley adapté », c’est ludique et recommandé pour la 
santé !
Les adaptations permettent :
> de supprimer l’appréhension du contact avec la balle,
> de faciliter la manipulation et la lecture des trajectoires,
> de travailler la mobilité en favorisant les déplacements.
Rejoignez-nous pour faire un essai ! Nous nous retrouvons tous 
les lundis de 12h à 13h30 au complexe sportif d’Épron.

BOOSTEZ VOTRE ÉNERGIE DÈS JANVIER  
AVEC DE NOUVEAUX COURS DE SPORT !
Vous cherchez une activité qui combine plaisir, santé et 
énergie dans une ambiance conviviale ?

Dès janvier, retrouvez à Épron deux nouveaux cours 
incontournables : le Training et la Danse Active. Et pour bien 
démarrer l’année, la séance d’essai est gratuite !

LE TRAINING : Un cours pour dépasser ses limites. Mélange 
d’exercices cardio, de renforcement musculaire et de travail 
fonctionnel, ce programme complet est parfait pour brûler des 
calories, renforcer tout votre corps et gagner en endurance et 
en mobilité. Ce cours est bien entendu accessible à tous, des 
adaptations seront proposées afin d’apporter à tous efficacité, 
progression et plaisir.

LA DANSE ACTIVE : Dans ce cours on bouge, on danse, on 
s’amuse. Des chorégraphies faciles à suivre dans une 
ambiance positive. Musiques actuelles, latino, pop…

Pour découvrir ces nouveaux cours, venez faire une séance 
d’essai gratuite en janvier.

ASE DANSE

INFOS PRATIQUES :
Début des cours le dimanche 12 janvier 2025  
au complexe sportif - Gymnase, Rue Éole - 14610 Epron

>  Training : Le dimanche de 9h30 à 10h30 
90€ le semestre

>  Danse Active : Le dimanche de 10h45 à 11h45 
90€ le semestre

Contact et Inscriptions : 
Aurélie Sako Hure 
ASaH Fitness 
asah.fitness14@gmail.com 
06.31.45.58.14.

ASE VOLLEY

INFOS PRATIQUES :
Tarif : 40 € pour l’année

>  Samedi 18 janvier 2025 : Assemblée 
générale de notre amicale à 14h00 à la 
salle des fêtes, suivie du verre de l’amitié 
accompagné de la galette des rois.

>  Dimanche 23 mars 2025 : Repas dansant 
12h30 à la salle des fêtes.

>  8 mai 2025 : Cérémonie du 8 mai 1945 : 
Armistice de la guerre 39/45. La date 
exacte n’est pas encore fixée avec la 
préparation militaire marine. Elle sera 
précisée dans le prochain journal.

>  Dimanche 18 mai 2025 : 
Repas dansant 12h30 à 
la salle des fêtes

L’ensemble du bureau de l’amicale des 
anciens combattants d’Épron, vous 
remercie pour votre fidélité afin de 
commencer une année 2025 la plus 
agréable possible !

Annette, Carmen, Joëlle, Josette, Claude, 
Jacques, Roland, Didier.
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INFOS PLUS

INFOS PAROISSE

DONNONS-LEUR UNE SECONDE VIE

Cette année encore, la commune a mis en place des points de collecte pour 
la récupération de vos sapins de Noël afin de les emporter vers des sites 
de recyclage. Pourquoi recycler un sapin ? D’abord pour réduire le flux 
de déchets verts dans les poubelles, mais surtout pour participer à des 
actions pleinement écologiques.

Chaque année, ce sont plusieurs millions de sapins qui sont récupérés pour 
aller vers une seconde vie. Le broyat de sapin, en plus de sa transformation 
en compost, sert à de nombreuses autres actions de protection de la nature.

Cette récupération sera en place jusqu’à la fin du mois de janvier 2025.

Les points de récupération à votre disposition sont situés :
> Esplanade des Libérateurs (à proximité du gymnase)
> Rue Thomas Edison (Orée du Golf, près de la place centrale)

ATTENTION : Les sapins déposés ne doivent plus avoir de neige 
artificielle, ni aucune décoration.

RECYCLAGE
LES  SAPINS DE NOËL

LE CAJE
CLUB DES           ANCIENS JEUNES D'ÉPRON

AU COURS DU DERNIER 
TRIMESTRE 2024 :
>  Du 10 au 17 septembre, 

16 adhérents ont visité 
la Sardaigne sous un 
beau soleil et admiré des 
paysages très contrastés 
dans une ambiance 
conviviale au sein du 
groupe.

>  Le 13 octobre, le buffet d’automne a réuni 45 personnes qui 
ont beaucoup apprécié la qualité de la choucroute cuisinée 
par Etienne SEGUIN , notre boucher d’Épron.

>  Le 18 novembre, 34 
adhérents ont visité 
l’aéroport de Carpiquet 
en compagnie de guides 
passionnés qui ont 
captivé l’auditoire. Un 
excellent déjeuner à la 
Maison Grill d’Épron a 
clôturé cette sortie.

>  Le 15 décembre, l’Auberge de la 
Luzerne à Bernières-sur-Mer a accueilli 57 adhérents du 
CAJE pour le grand repas de Noël.

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION DU CAJE VOUS PRÉSENTE 
SES MEILLEURS VOEUX ET VOUS SOUHAITE UNE TRÉS 
BONNE ANNÉE 2025
Le calendrier 2025 sera présenté le vendredi 17 Janvier 2025 
à 13h30 à la salle des fêtes d’Épron lors de notre assemblée 
générale avec la traditionnelle galette des rois suivie du premier 
conseil d’administration de l’année.
Á cette occasion vous pourrez régler votre adhésion de 15€ par 
personne pour l’année 2025.

Vous avez plus de 60 ans et vous êtes tenté ?  
Prenez contact
Par mail : anciens.jeunes-epron@laposte.net
Par téléphone :  
Président : Jean-Louis Letellier, 06 48 06 40 70
Vice-président : Alain Andres, 06 60 88 45 77
Trésorière : Nadine Maheut, 06 38 53 17 30

13 octobre : Buffet d'Automne

À compter du 1er janvier 
2025, Caen la mer 
disposera d'une zone à 
faibles émissions mobilité 
(ZFE-m). Il s'agit d'une 
obligation inscrite dans la 
loi Climat et résilience, imposée aux agglomérations 
de plus de 150 000 habitants.

Ce dispositif consiste à délimiter un périmètre dans 
lequel la circulation des voitures est règlementé, en 
fonction des émissions de polluants atmosphériques 
qu’elles génèrent. Le système de vignettes Crit’Air, 
certificat de qualité de l’air, permet d’établir une 
classification des véhicules en ce sens.

Toutes les informations complémentaires sont à votre 
disposition sur le site : www.mairie-epron.fr /https://
www.mairie-epron.fr/fr/news/zfe--a400.html

MOBILITÉ : ZFE-M
ZONES À FAIBLE ÉMISSION
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SAINT-URSIN
ÉGLISE

INTERVIEW  
DU PÈRE JÉRÔME ROGER

Vous êtes le nouveau prêtre référent pour 
Épron. Pouvez-vous vous présenter ?
Je suis le père Jérôme Roger. Cela fait 
25 ans maintenant que je suis prêtre sur 
le diocèse de Bayeux et Lisieux. Tout en 

étant prêtre diocésain, je suis membre également d’une 
fraternité de prêtres : la Société Jean-Marie Vianney. 
J’ai exercé plusieurs missions : vicaire à la paroisse 
de Bayeux puis à celle de Falaise. Ensuite, je suis parti 
durant 6 ans m’occuper de la formation des séminaristes 
à Toulouse. Puis j’ai été nommé curé jusqu’en 2024, de 
plusieurs paroisses comprenant Cabourg, Dozulé, Dives-
sur-Mer et Villers-sur-Mer. Me voici depuis septembre 
2024 nommé dans la nouvelle paroisse du Bon Pasteur 
de Caen avec 6 autres prêtres, dont le père Emmanuel 
Geffray qui en est le curé.

Nouvelle paroisse Bon Pasteur de Caen : c’est-à-dire ?
Depuis septembre 2024, une nouvelle paroisse est née : 
la paroisse « Bon Pasteur de Caen ». Elle regroupe 
cinq anciennes paroisses, dont celle de Saint-Thomas 
de l’Université qui comprenait notamment la commune 
d’Épron. Ces anciennes paroisses sont désormais 
appelées des « communautés locales ». Épron appartient 
à celle dite « Saint-Julien » qui comprend les églises 
de Saint-André (Calvaire St-Pierre), Sainte-Claire (La 
Folie-Couvrechef), Saint-Julien (Jardin des Plantes) 
et Saint-Ursin d’Épron. Une petite carte nous aidera à 
mieux visualiser cette répartition ! Je suis joyeux pour 
cette nouvelle mission d’être nommé prêtre référent de 
la « communauté locale St Julien ». Je suis présent en 
particulier les samedis à 18h à l’église d’Épron. Au plaisir 
de faire votre connaissance prochainement !

INFOS PAROISSE

HORAIRES DES MESSES À ÉPRON
Messe du dimanche : chaque samedi des semaines impaires,  
à 18h (jusqu’à Pâques).

Les autres lieux et horaires pour la paroisse ou partout à Caen : 
messes.info/horaires/caen

NOUVELLES COORDONNÉES
Recevez toutes les infos de la semaine en vous inscrivant à la lettre 
hebdo par mail : lettre-hebdo-st-thomas@laposte.net
Ou consultez le site de la communauté locale :  
www.bayeuxlisieux.catholique.fr/saint-thomas-de-luniversite
Site de la paroisse Bon Pasteur de Caen :  
www.bayeuxlisieux.catholique.fr/bon-pasteur-de-caen
Contact pour toutes les demandes :  
stjulien@bayeuxlisieux.catholique.fr
Votre correspondante à Épron :  
Marie-Nicole Lemeur, marie-nicole.lemeur08@orange.fr



NOS PARTENAIRES

La boulangerie « Marini » a ouvert ses portes à EPRON en 2019.
Malgré la dimension de son bâtiment , ne vous y trompez pas : il s’agit bien d’une entreprise 
artisanale et indépendante dont le principe fondateur est de tout produire « Maison » à 
partir de matières premières sélectionnées.

C’est le résultat de la reconversion professionnelle de Jean-Marc, auparavant pharmacien , 
qui en tant que consommateur se désolait de voir inexorablement diminuer la qualité du pain 
et des viennoiseries au gré des installations de franchises.

Formé à l’Institut National de la Boulangerie-Pâtisserie de Rouen , il imagine cet 
établissement atypique qui se prolonge en restaurant pour y déjeuner de façon économique 
et rapide. Il intègre également un four à pizza napolitain pour rendre hommage aux origines 
italiennes de sa mère. « MARINI » fait d’ailleurs référence à son nom de jeune fille.
Toute l ’équipe, composée de 24 professionnels qualifiés, n’a pas d’autre ambition que de vous 
apporter du plaisir dans la dégustation de ses produits.

Vous y trouverez des pains qui ont du goût et qui se conservent , des viennoiseries croustillantes 
fabriquées à partir de bon beurre AOP, des pâtisseries généreuses et gourmandes, des plats 
du jour à consommer sur place ou à emporter et enfin des pizzas cuites au feu de bois selon 
la tradition napolitaine.

Boulangerie Marini
2 rue Hubertine Auclert à Épron.

Ouvert du lundi au samedi de 7h à 20h.
Tél : 02 31 07 46 38 - Email : contact@boulangeriemarini.fr

Une boisson offerte (canette 33cl) pour tout achat d’une pizza.
Les pizzas vous sont proposées du mardi au samedi,

sur place ou à emporter de 11h45 à 14h, et à emporter de 17h30 à 20h.Off
re



8 rue Ferdinand Buisson - Parc Athéna
14280 SAINT-CONTEST

02 31 29 34 00 - contact@imprimerielebrun.fr

L'imprimeur local et responsable 
qui fait toujours belle impression

02 31 94 01 01 36, Rue Edmond Bellin
LION-SUR-MER
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VOTRE MAIRIE 
Place Francis Bernard
14610 Épron
Tél. : 02 31 44 51 42
Courriel : contact-mairie@epron.fr
www.mairie-epron.fr
Ouverture de la mairie du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h30 et le samedi matin de 9h à 12h.
En cas d’urgence absolue à partir de 17h en 
semaine et 12h le samedi, les week-ends 
et jours fériés, vous pouvez joindre l’élu de 
permanence au 06 85 58 04 65

Fermeture de la mairie  
samedis 4 janvier, 22 février  

et 29 mars 2025

LA MÉDIATHÈQUE 
24 rue de l’Église - 14610 Épron
Tél. : 02 31 74 51 20
Horaires d’ouverture
Mardi : 14h - 19h
Mercredi : 9h - 12h et 14h - 19h
Jeudi : 9h - 12h et 14h - 19h
Vendredi : 9h - 12h et 14h - 19h
Samedi : 9h - 12h

INFOS POSTE 
L’agence communale de la mairie de 
Cambes-en-Plaine est ouverte : du lundi 
au vendredi de 9h à 13h.
Levée du courrier
du lundi au vendredi à 14h45
et le samedi à 11h30
Tél. 3631

R.P.E. «ARC-EN-CIEL»

RELAIS PETITE ENFANCE 
Espace Ardenna
Place Le Clos Maulier
14280 St-Germain-la-Blanche-Herbe
Tél. : 02 31 97 43 29
rpe.arcenciel@famillesrurales.org
Accueil sur rendez-vous

COMMISSARIAT DE POLICE 
10 rue Thibout de la Fresnaye
14000 CAEN
Tél : 02 31 29 22 22 - ou le 17

INFOS COLLECTE
Semaine normale :
>  Bacs verts le vendredi  

(reprise le 7 mars 2025)

>  Bacs gris le vendredi
>  Bacs jaunes le jeudi (semaines paires)
Merci de les sortir la veille du ramassage.
Semaine avec jours fériés :
Vérifiez sur le calendrier que vous avez reçu

BALAYAGE MUNICIPAL
>  Mercredi 15 janvier 2025

>  Jeudi 13 février 2025

>  Jeudi 13 mars 2025

ENCOMBRANTS
>  Ramassage : jeudi 4 avril 2025
>  Ramassage sur appel au 02 31 304 304 

Tarif unique 10€ / collecte
>  Dépôt à la déchetterie
>  D.E.E. à apporter en déchetterie
Déchetterie la plus proche :
Bretteville-sur-Odon
Tél. 02 31 74 68 30
ZAC de la Grande Plaine
Rue de la Vallée
Ouverte du lundi au vendredi
De 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00
Samedi : de 9h00 à 18h00
Dimanche : de 9h00 à 12h00

Santé
MÉDECINS
GÉNÉRALISTES
Stéphane Batard
Résidence « La Chevalerie »
Allée Gay Lussac
Tél. : 02 31 47 50 13
www.doctolib.fr

Marie-Laure De Bruyn
5 rue de la Grâce de Dieu
Tél. : 02 31 47 54 89
www.doctolib.fr

Benjamin Lachey
5 rue de la Grâce de Dieu
Tél. : 02 31 47 54 89
www.doctolib.fr

Christophe Bedos
Bâtiment « Lumière »
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 74 53 65

MÉDECIN
OBSTÉTRICIENNE
Maryline Denis
18 rue de la Grâce de Dieu
Tél : 02 31 94 09 21
www.doctolib.fr

DIÉTÉTICIENNE
NUTRITIONNISTE
Sigrid Troude Tighilet
1 impasse des Pavillons
Tél. : 06 13 16 42 42

PHARMACIEN
Pharmacie Voisine
18 rue de la Grâce de Dieu
Tél. : 02 31 43 60 82

MÉDECIN
NUTRITIONNISTE
Estelle Tommeray
Bâtiment « Lumière »
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 91 65 41

MÉDECIN 
VASCULAIRE
Béranger Monthé-Mouna
Angiologie / Phlébologie / Lasers
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 61 92 08 41

INFIRMIER
Rodolphe Le Rouvillois
18 Rue de la Grâce de Dieu
Tél. : 02 31 44 22 60

HYPNOTHÉRAPEUTE
Paul Dorey
Résidence la Chevalerie
Allée Gay Lussac
Tél. : 06 45 53 67 60

PSYCHOLOGUES
Nathalie Lucas-Duffourg
13 rue Éole
Tél. : 02 31 47 50 20

Nathalie Tschopp
12 route de Caen
Tél. : 06 95 96 07 70

KINÉSITHÉRAPEUTES
> Céline Maheut
> Sonia Moussay
> Audrey Baloche
Bâtiment « Lumière »
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 94 07 02

KINÉSITHÉRAPEUTE  
OSTÉOPATHE
Arnaud Bonnet
Bâtiment « Lumière »
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 06 77 13 80 49

RÉFLEXOLOGIE
PLANTAIRE - REIKI
Aurélien Marais
Résidence « La Chevalerie »
Allée Gay Lussac
Tél. : 06 72 92 59 85

PÉDICURE  PODOLOGUE
Dorothée Dupont
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 79 07 30

SOPHROLOGUE
Francesca Bocq
4 rue Hubertine Auclert
Tél : 06 67 84 30 96
www.leffet-sophro.fr

DERMATOLOGUE 
- VÉNÉROLOGUE
Stéphanie Harel-Lorée
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 91 29 77

CENTRE DENTAIRE
CAEN - ÉPRON
Chirurgien - dentiste
4 rue Hubertine Auclert
Tél : 02 61 79 03 20

ORTHOPHONISTE
> Valérie Michardière
> Anne Joswick
Bâtiment « Lumière »
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 94 26 74

ORTHOPTISTE
Xavier Lelièvre
Bâtiment « Lumière »
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 06 73 30 66 82
lelievre.orthoptiste@gmail.com

OTO-RHINO- 
LARYNGOLOGISTE
Véronique Énée
4 rue Hubertine Auclert
Tél. : 02 31 86 21 77

EHPAD
EHPAD Orée du Golf
2 rue Olympe de Gouges
Tél. : 02 31 53 30 55

VÉTÉRINAIRES
Clinique vétérinaire du Cèdre
Route de Caen
Tél. : 02 31 47 67 67


